
Примерный учебный план для 5-6-х классов и 7-9-х классов – участников пилотного 

введения  ФГОС ООО организаций Пензенской области, осуществляющих 

образовательную деятельность в соответствии с ФГОС ООО. 

Основное общее образование 

(6-дневная  учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

V VI VII 

Обязательная часть    

Филология Русский язык 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Литература 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Родной язык*    

Родная литература*    

Иностранный язык 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Второй иностранный 

язык* 

   

Математика и 

информатика 

Математика 5 (175) 5 (175) - 

Алгебра - - 3 (105) 

Геометрия - - 2(70) 

Информатика 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Общественно-

научные предметы 

История России** - 
2 

(28) 
2 

(42) 

Всеобщая история 2 (70) (42) (28) 

Обществознание - 1 (35) 1 (35) 

География 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 1 (35) 

Химия - - - 

Биология 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Искусство Музыка 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Изобразительное 

искусство 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Технология Технология 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 

Физическая культура 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Итого 23 (805) 24 (840) 25(875) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

9 (315) 9 (315) 10 (350) 

Филология Русский язык 2 2 2 

Литературное 

краеведение  1 1 

1 

 Английский язык  1 1 1 

 Второй иностранный 

язык 2 2 

 



Математика и 

информатика 

Математика    1 

Математическая логика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  
1  

 

Естественно-

научные предметы 

Физика    1 

Биология    1 

География    1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

    

Искусство     

Технология Технология  1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОЗОЖ 

 1 

 

ВСЕГО: 32 (1120) 33 (1155) 35 (1225) 

 


